
ENFERMEDADES DE 
TRANSMISIÓN SEXUAL

SON INFECCIONES TRANSMITIDAS 

DE UNA PERSONA A OTRA POR EL 

CONTACTO SEXUAL

• Gonorrea

• VIH/SIDA

• Virus Papiloma Humano 

• Vaginosis Bacteriana

• Sífilis

• Herpes Genital

• Tricomoniasis

• Clamidia

• Hepatitis B



GONORREA 

Se transmite al tener relaciones sexuales anales , vaginales y orales con una persona que tenga 

esta enfermedad. Es causada por la bacteria Neisseria gonorrhoeae y puede propagar cualquier 

tipo de actividad sexual. 

Los signos de síntomas de infección de gonorrea en las mujeres incluye:

-.Aumento de flujo vaginal

-.Dolor de orina 

-.Sangrado vaginal entre periodos , como después de una relación sexual 

-.Dolor abdominal o pélvico 



VIH/SIDA 

Se contrae a través de las relaciones sexuales anales o vaginales, o al compartir agujas , jeringas u otros 
implementos para la inyección de drogas.

Signos y síntomas del VIH:

-.Fiebre

-.Dolor de cabeza 

-.Dolor muscular y articular 

-.Erupción

-.Dolor de garganta y llagas dolorosas en la boca 

-.Ganglios linfáticos inflamados , principalmente en el cuello 

-.Diarrea

-.Perdida de peso

-.Tos

-.Sudores nocturnos 

-.Fatiga  



PAPILOMA HUMANO 

Se contrae al tener relaciones sexuales orales , vaginales o anales con una persona que tenga el virus. El virus puede transmitirse incluso 
cuando la persona no presenta signos mi síntomas.

Síntomas 

-.Verrugas genitales:

Pequeños bultos en forma de coliflor o pequeñas protuberancias en forma de tallo.

En las mujeres , las verrugas genitales aparecen principalmente en la vulva , pero también cerca del ano , en el cuello del útero o en la vagina.

En los hombres , las verrugas genitales aparecen en el pene y el escroto alrededor del ano. Rara vez causan molestias o dolor , aunque pueden 
causar comezón o tener sensibilidad.

-.Verrugas comunes:

Las verrugas comunes aparecen como bultos ásperos y elevados y generalmente se presentan en las manos y en los dedos. En la mayoría de 
los casos ,las verrugas comunes son simplemente antiestéticas , pero también pueden ser dolorosas o susceptibles a las lesiones o sangrado.

-.Verrugas plantares:

Son bultos duros y granulosos que generalmente aparecen en los talones o en la parte delantera de las plantas de los pies y pueden causar 
molestias.

-.Verrugas planas:

Son lesiones planas y ligeramente elevadas. Pueden aparecer en cualquier parte , pero los niños suelen tenerlas en el área de la barba. Las 
mujeres tienden a tenerlas en las piernas. 



VAGINOSIS BACTERIANA

La infección ocurre comúnmente en las mujeres sexualmente activas.

Síntomas

-.Secreción vaginal delgada , gris , blanca o verde

-.Comezón vaginal

-.Olor vaginal fétido a “pescado”

-.Ardor al orinar 



SÍFILIS 
Se puede contraer a través del contacto sexual directo con una úlcera infecciosa existente en los genitales , el ano , el recto , los labios o la 
boca, anales u orales sin protección con una persona que tenga sífilis. También a través del contacto directo con una lesión activa , como al 
darse un beso.

Síntomas 

Se desarrolla por etapas, y los síntomas varían con cada etapa.

-.Sífilis primaria: 

Pequeña llaga , llamada Chancro. La llaga aparece en el lugar por donde la bacteria entro a su cuerpo. Esta se presenta alrededor de tres 
semanas.  

-.Sífilis secundaria:

Después de recuperación del chancro original , se puede experimentar una erupción que comienza en el tronco , pero que acaba cubriendo 
todo el cuerpo.

-.Sífilis terciaria:

La enfermedad puede dañar el cerebro , los nervios , los ojos , el corazón , los vasos sanguíneos , el hígado , los huesos y las articulaciones.

-. Sífilis lenta:

Si no recibes tratamiento para la sífilis , la enfermedad pasa de la etapa secundaria a la etapa oculta (lenta), durante la cual no se tendrá 
síntomas.

-.Sífilis congénita:

La mayoría de los recién nacidos con sífilis congénita no presentan síntomas , aunque algunos experimentan una erupción en las palmas de 
las manos y en las plantas de los pies. Pueden incluir sordera , deformaciones dentales y nariz en silla de montar , donde colapsa el tabique  
nasal.



HERPES GENITAL

Se puede contraer al tener relaciones sexuales vaginales , anales u orales con alguien que tenga esta 
enfermedad.

Los signos comienzan entre los 2 y 12 días después de la exposición al virus.

Síntomas

-.Dolor o picazón alrededor de los genitales 

-.Pequeños bultos o ampollas alrededor de los genitales , el ano o en la boca.

-.Úlceras dolorosas que se forman cuando las ampollas se rompen y exudan o sangran.

-.Costras que se forman a medida que las úlceras se curan.

-.Micción dolorosa.

-.Secreción de la uretra , el conducto que expulsa la orina del cuerpo.

-.Fiebre.

-.Dolor de cabeza. 

-.Hinchazón de los ganglios linfáticos de la ingle.



TRICOMONIASIS

Se puede contraer a través de las relaciones sexuales vaginales sin protección con una persona que 
tenga esa enfermedad.

Síntomas en las mujeres

-.Secreción vaginal delgada y , a menudo, con olor desagradable , que puede ser de color 
transparente , blanco , gris , amarillo o verde.

-.Enrojecimiento , ardor y picazón en los genitales.

-.Dolor al orinar o al tener relaciones sexuales.

-.Molestia en la parte inferior del estómago. 

Síntomas en los hombres

-.Picazón o irritación dentro del pene.

-.Sensación de ardor al orinar o luego de eyacular.

-.Secreción proveniente del pene.



CLAMIDIA

Se transmite al tener relaciones sexuales vaginales , anales u orales sin protección con una 

persona con infección por C.trachomatis , o bien de madre a hijo durante el parto.

Síntomas

-.Micción dolorosa.

-.Flujo vaginal en mujeres.

-.Secreción del pene en hombre.

-.Dolor durante las relaciones sexuales en mujeres.

-.Sangrado entre periodos menstruales y después del sexo en mujeres.

-.Dolor testicular en los hombres. 



HEPATITIS B
Se contagia mediante el contacto directo con fluidos corporales infectados, generalmente a través de 
un pinchazo de aguja o por contacto sexual.

Síntomas

-. Cansancio y debilidad inusuales.

-. Náuseas , vómitos y diarrea repentinos.

-.Dolor o molestias abdominales , especialmente en la parte de superior derecha debajo de las 
costillas inferiores , que esta por encima del hígado.

-.Haces e color arcilla o gris.

-.Pérdida de apetito.

-.Fiebre baja.

-.Orina obscura.

-.Color amarillento en la piel y en la parte blanca de los ojos.

-.Picazón intensa.


