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oy HUMANOS
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;QUE SON LOS DERECHOS
HUMANOS?

Los derechos humanos son facultades, prerrogativas, interesesy bienes
de caracter civil, politico, social, cultural, psiquico, personal e intimo,
que posee el ser humano y que se reconocen en instrumentos nacionales
e internacionales.

economico, el no ser objeto de violencia, asi como muchos mas



Asimismo, debemos tener en

cuenta que existe un Marco

juridico a favor de las mujeres y

ninas

NACIONALES

« Nuestra Constitucion, en el articulo 1°, prohibe la discriminacion de las
personas con discapacidad. Lo cual es importante para la inclusion de
mujeres y ninas con discapacidad. En su articulo 4°, establece la
igualdad de la mujer y el hombre ante la ley.

* Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres

* Ley General de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia

« Ley Federal para Prevenir y eliminar la Discriminacion
» Ley General de los Derechos de Ninas, Ninos y Adolescentes

INTERNACIONALES

« Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Hay diversos organismos internaci
Discriminacion contra la Mujer Cuarta Conferencia Mundial sobre derechos humanos, como la
la Mujer la Eliminacion de todas
Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Discriminacion contr
Violencia contra la Mujer establecen que los paise
Convencion sobre los Derechos del Nifio y la Ley General de los de garantizarlos dere
Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes mujeres y las ninas.

debe prevenir, iny,
formas de transg




TIPOS DE VIOLENCIA A LAS QUE ESTAN EXP
MUJERES

» Violencia obstétrica# Se ejerce por el personal de las instituciones de salud
cuando dana o denigra a la mujer durante el embarazo, el
parto, el postparto o en emergencias obstétricas.

» Violencia institucional » Cuando las y los servidores publicos discriminen o tengan como fin
obstaculizar o impedir el goce y el ejercicio de los derechos
humanos de mujeres y ninas.

> Violencia patrimonial » Cualquier acto u omision que afecte la supervivenciade la & @ Sl
victima e impida satisfacer sus necesidades. - p

-

» Violencia econdémica » Accion u omision que afecta la supervivencia econdmica, controlanc n{
el ingreso u obteniendo un salario menor por igual trabajo.

;

Acto que inflige un dano no accidental, por medio delt'uso de |z
fisica o algun tipo de arma u objeto que pueda provocar lesig

Violencia fisica .
> internas, externas o ambas.




TIPOS DE VIOLENCIA A LAS QUE ESTAN EXP

, Acto u omision que dana la estabilidad psicologica de la
» Violencia psicologica# mujer.

» Violencia en el ambito » Actos abusivos de poder realizados por quienes tienen una
familiar relacion de parentesco o afinidad o una relacion de hecho.

» Violencia en el noviazgo » Ataques fisicos, sexuales o psicologicos realizados con el objeto de
presion, manipulacion o maltrato hacia alguna de las partes

» Violencia feminicida - Conjunto de conductas misoginas que puede culminar en homicidio
otras formas de muerte violenta de mujeres y ninas.

» Violencia laboral o » Se ejerce por las personas que tienen un vinculo labora
docente autoestima, la salud integral y la seguridad.



TIPOS DE VIOLENCIA A LAS QUE ESTAN EXP

. . o Accion u omision que afecta la supervivencia economica,
> Violencia economica » controlando el ingreso u obteniendo un salario menor por
igual trabajo.

Ejercicio abusivo de poder, existe una relacion de subordinacio
» Hostigamiento Sexual » real de la victima frente al agresor, en los ambitos laboral, escolar
o cualquier otro; se manifiesta en conductas verbales o fisicas,
ambas, relacionadas con la sexualidad, de connotacion lasciva.

Tiene como finalidad reducir o anular el reconocimiento, el goce
ejercicio de los derechos politicos en cualquier ambito de particip
de las prerrogativas inherentes a un cargo publico.

» Violencia Politica #

A través de las tecnologias de la informacion y comunicacion, medio
mensajes de texto o llamadas via teléfono celular, que causen dafo |
» Violencia digital # emocional, refuercen prejuicios, danen la reputacion, causen pérdi
planteen barreras a la participacion en la vida publica o privadad
puedan conducir a formas de violencia sexual o fisica.

Acto que degrada o dana el cuerpo o el ejercicio de la sexuali

» Violencia sexual # la mujer.



;Cuales son algunos de los principales derechos
de las mujeres y nifnas?

» Derecho a expresarse lib
alto y reclamar sus derec
encarceladas, perseguidas
ello.

» Derecho a no sufrir discriminacion
ni violencia por el hecho de
ser mujeres.

» Derecho a no ser maltratadas ni
asesinadas, a no vivir con el miedr g
constante a ser agredidas de
ninguna manera.

» Derecho a la vida politicay p
el derecho a elegir y tomar ca

M%’ £, - » Derecho a igualdad de condicio

» Derecho a no ser discriminadas en - mujeres y hombres, sin estereo
el trabajo ni en el acceso a los | tipo de discriminacion.

riglézsg):igr(]:onomlcos y de » Derecho a decidir sobre su vida s
P | reproductiva, sobre si tener o

Derecho a la libertad y la su orientacion sexual e-iden
seguridad personal, que conlleva
el derecho a la toma de decisiones
personales.

» Derecho a la libre elecci
sin matrimonios pre




REFERENCIAS:

Informacion basada en la Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacic
la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer
Belém do Para”, la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del |Estad
Ley de Igualdad de Trato y Oportunidades entre Mujeres y Hombres del Estado de México.

https://beijing20.unwomen.org/es/in-focus/human-rights

https://teleton.org/derechos-humanos-de-las-mujeres-y-ninas/
* Nos ubicamos en la
Guerrero No. 40 Sz


https://teleton.org/derechos-humanos-de-las-mujeres-y-ninas/

{GRACIAS POR TU
AMABLE ATENCION!

®)




